
 

 زایوبى زٍدرض 
ّفتگي 3٣زایوبى زٍدرض ثِ تَلذ لجل از اتوبم 

گفتـِ هـي ؼَد وِ اصلي تریي ػلت هري ٍ هير 

ًَزاداى اظت. ػلاٍُ ثر هعئلِ زًذُ هبًذى، طفل ون 

ثيوبري اًَاع ٍزى در هـؼـرض اخـتـلالات َّؼي ٍ 

 .ًيس لرار دارد

 :تؼریف 
َلذ ًَزاد زًذُ تَلذ پيػ از هَػذ را ثِ صَرت ت

ثبرداري ٍ  3٣گرم یب ووتر ٍ ّفتِ  2500داراي ٍزى 

 را گَیٌذ . یب لجل از آى

 

 

 
 

 

 

 :ػلل زایوبى زٍدرض 

درصذي از ػلل زایوبى زٍدرض ؼٌبختِ ؼذُ ٍ 

ثيؽتر هَارد خَدثخَد ٍ ثذٍى ػلت اظت. 

ثِ دليل پبرگي پردُ  زایوبًْـبي زٍدرض 3/1حذٍد

لات طجي لاي دٍ للَ، اختزایوبًْب ذ .ّب رخ هي دّ

هثل هعوَهيت حبهلگي، زجر جٌيٌي، وٌذُ ؼذى 

زٍدرض، جفت ظرراّي، فؽبر خَى هسهي، 

خًَریسي ّبي رحوي، دیبثتي ّب، ثيوبراى وليَي، 

اًمجبض ّبي دردًبن، فؽبر رٍي لگي، ػَاهل ارثي 

، ثرٍز زایوبى در ثرخي خبًَادّْب ٍ ًصادّـب 

 زٍدرض را ثيؽتر هي وٌذ .

دلایل زایوبى زٍدرض ؼبهل هَارد زیر هي ظبیر 

 ثبؼذ : 

 ثبرداري در ظي ون یب ثبلا 

 داؼتي چٌذ للَ در ثبرداري اٍل 

 ثبرداریْبي پؽت ظر ّن 

 اظترض زیبد در دٍراى ثبرداري 

 ُظبثمِ زایوبى زٍدرض در خبًَاد 

  وؽيذى ظيگبر ٍ هصرف الىل 

  

  : لائن ّؽذار دٌّذُ ثِ هبدراىػ
 

ّرگًَِ اًمجبضبت هٌمطغ، هثل  در صَرت ثرٍز

دردّبي پریَد، آثریسغ ٍ خًَریسي احتوبل، 

ؼرٍع دردّـبي زایوبًي ٍ زایوبى زٍدرض هطرح اظت 

وِ ثبیذ ظریؼبً جْت وٌترل ثِ ثيوبرظتبى هراجؼِ 

 .ًوبیيذ

 :درهبى زایوبى زٍدرض 
  درهبًْبي دارٍئي ثب ًظر پسؼه ) آًتي

 ( …ثيَتيه ّب، وَرتًَْب، پرٍشظترٍى ٍ

 
 

  دٍختي دّبًِ رحن (ظرولاش اٍرشاًط ( 

  اظتراحت در ثعتر ) ثب تَجِ ثِ ًظـر

پـسؼـه ٍ ٍضؼيت ثيوبر، دظتَر ثعتري 

 (دادُ هي ؼَد

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 : زٍدرض ػلل زایوبى 
 

 ػَارض طجي ٍ هبهبیي-1

 ػَاهل هرثَط ثِ ؼيَُ زًذگي-2

 ػَاهل شًتيىي-3

 ػفًَت هبیغ آهٌيَى ٍ وَریَآهٌيَى-4

 .....ٍاشیٌَزثبوتریبیي ٍ-5

 

 : ًؽبًِ ّب ٍ ػلائن 
 

ػلاٍُ ثر اًمجبضبت دردًبن یب ثذٍى درد رحن، 

ػلائوي هثل فؽردگي لگي، وراهپْبي ؼجيِ 

وراهپْبي ثِ ٍجَد آهذُ درخًَریسي لبػذگي، 

ترؼحبت آثىي یب خـًَـي ٍاشى ٍ درد لعوت 

تحتبًي پؽت)وور درد( ًـيـس ثـِ صَرت تجرثي ثب 

 .لریت الَلَع ّوراُ هي ثبؼذ درضزٍزایوبى 

 

 :  ثِ ثيوبر آهَزغ 
 

درصَرت ثرٍز ّرگًَِ از ػلائن ٍ ًؽبًِ ّـبي فـَق 

ظریؼب ثِ یه هروس درهبًي هجْس هثل 

گبّبًدر هَرد  .ثيـوـبرظـتـبى هراجؼِ ًوبیٌذ

هبدراًي وِ در هرحلِ فبز زایوـبًـي ٍارد ًؽذُ 

 یؼٌي ایٌىِ ٌَّز دّبًِ رحن          اًذ، 

ُ ثبؼذ ٍ یب دّبًِ رحن ًرم ًؽذُ اًذ، هي ثبز ًؽذ  

 .تَصيِ ّبي پسؼه ثِ ثبرداري اداهِ دادتَاى ثب 

 ذ تَصيِ ّبي پسؼه را جـذي گـرفـتحتوبً ثبی

ٍ یب ًعجي طجك ًظر پسؼه ٍ اظتراحت هطلك 

رػـبیـت ؼَد ٍ از وبرّبي ظٌگيي پرّيس وردُ ٍ 

ّـوـچـٌـيـي ًسدیىي در هبّْبي آخر ًذاؼتِ 

 .ثبؼٌذ

 

 

 هبدر آگبُ ، ثبرداري ظبلن ، ًَزاد ظبلن

 
 

 

 

 
 

 هبت ثْذاؼتي خراظبى ؼوبليبُ ػلَم پسؼىي ٍخذداًؽگ

 ثيوبرظتبى پَرظيٌب

 زایوبى زٍدرض ٍ آهَزغ ثِ هذدجَ 

 

 
 

 ظلاهت ّوگبًي ثِ ثيوبر ٍ ٍاحذ آهَزغ 

 ثب آرزٍي ظلاهتي

 

 آدرض ٍة ظبیت ثيوبرظتبى پَرظيٌب :
nkums.ac.ir/category/15413 

 
 وبى (هتخصص زًبى ٍ زای جراح ٍ تبیيذ وٌٌذُ : دوتر ًصيري )

 


